Reflexionsbogen fur Freiwillige —
Feedback fur die FSJ-/BFD-Einsatzstelle

Mein Name: Datum:

Mein/e Anleiter/in ist/war:

1. Mein erster Tag / Meine erste Woche
Wie wurde ich empfangen?

© VDOOB®OE® B

Wurde mir die Hierarchie (Rangordnung) der Kolleginnen
und Kollegen erklart?

© ODQB®®OG ®

Wurden meine Arbeitszeiten mit mir abgesprochen
(einschlieRlich Pausen- und Uberstundenregelung)?

© D@B®®OG® ®

Wurde ich auf Besonderheiten in der Einsatzstelle
hingewiesen (Urlaubsantrage, Dienstplane, Krankheitsfall...)?

© VDOOB®OBE® B

Wurden mir meine Aufgaben erklart? (,Stellenbeschreibung®)

© VDOOB®OBE® B

2. Meine Anleitung
Wie wurde ich wahrend des FSJ/BFD begleitet?

© DQB®®OG® ©®

Wie wurde ich fachlich eingeftihrt?

© DQB®®OG® ©®

War der Informationsfluss in der Einsatzstelle flr mich okay?
Erhielt ich Informationen und Anweisungen eindeutig,
rechtzeitig und direkt?

© VDOOB®OBE® B

Fuhlte ich mich unterfordert?
(DJa nein Wmanchmal (Jhéaufig

Fuhlte ich mich Uberfordert?
(JJa (Jnein [Jmanchmal (Jhaufig

Musste ich Tatigkeiten tibernehmen, die dem Status einer
Fachkraft entsprechen?
(DJa nein Mmanchmal (Jhéaufig

Fanden regelmaRige Anleitungsgesprache statt?
(DJa Jnein Mmanchmal (Jhéaufig
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3. Meine Rolle
Wie fihlte ich mich in meiner Rolle als Freiwillige/r?

© VDOOB®OBE® B

Konnte ich eigene Ideen und Anregungen in die Arbeit
einbringen?

© VDOOB®OBE® B

Wie war der Kontakt/die Zusammenarbeit mit anderen
Freiwilligen in der Einsatzstelle?

© ODQB®®OG ®

Fuhlte ich mich integriert ins Team?

© PQB®®OG® ®

4. Meine Unterkunft (falls von der Einsatzstelle gestellt)
Wie war meine Unterkunft?

© VDOOB®OBE® B

5. Meine Verabschiedung (nur am Ende ausfiillen)
Wie wurde ich verabschiedet?

© VDOOB®OBE® B

Wurde mir angeboten, mein FSJ-/BFD-Jahr im Rahmen eines
Gespraches zu reflektieren?

© D@B®®OG® ®

Konnte ich mich von den Klienten / Patienten / Kindern /
Jugendlichen / Eltern verabschieden?

© D@B®®OG® ®

Haben mich die Kolleginnen und Kollegen verabschiedet?

© VDOOB®OE® B

6. Meine Erwartungen
Entsprachen meine Tétigkeiten meinen Erwartungen und
den Vereinbarungen des Teilnehmerinnen-Bogens?

© PQB®®OG® ©®

Wurden meine Erwartungen in der Einsatzstelle erfullt?
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