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Abschlussreflexion: „Mein FSJ/BFD im Rückblick“ 
 
 
Mein Name: ________________________________ Meine Einsatzstelle: ________________________ 

 
 
Motivierend war für mich… 
 
 
 
 
 
 
Geistlich... 
 
 
 
 
 
 
Meine persönlich größte Herausforderung… 
 
 
 
 
 
 
Als meine Talente oder Stärken habe ich entdeckt... 
 
 
 
 
 
 
Ich habe für mich ganz konkret gelernt... 
 
 
 
 
 
 
Rückblickend: Besser hätte sein können... / Ich hätte mir gewünscht... 
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An dieser Stelle habe ich mich für unprofessionell gehalten... 
 
 
 
 
 
 
Besonders gut war... 
 
 
 
 
 
 
Und was ich noch sagen wollte… 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wenn mich jemand nach meinem FSJ/BFD fragt und ich einen Kommentar zu 
meinem Jahr insgesamt geben soll, dann sage ich... 
(Hier bitte ein Statement eintragen, welches auch im Internet und auf Briefen mit Deinem Namen 
abgedruckt werden kann) 
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